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Elevation Map

ELEVATION PROFILE DISTANCE 100.6KM ASCENT 5,671M DESCENT 5,734M
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Hsien Ku Fung

仙姑峰

Shun Yeung Fung

純陽峰

Wong Leng

黃嶺

Cloudy Hill

九龍坑山

Lead Mine PassLead Mine Pass

鉛礦凹 Lung Mun Country Trail

龍門郊遊徑

Chuen Lung

村龍

Tai Mo Shan

大帽山

Pak Tai To Yan

北大刀屻

Lung Shan

龍山

Kwai Tau Leng

龜頭嶺

Sha Lo Tung
 沙羅洞

CP1

檢查站 Checkpoint 1

CP3

Yuen Tun Ha
 元敦下

CP2

檢查站 Checkpoint 2
YHA Sze Lok Yuen
 施樂園青年旅舍

檢查站 Checkpoint 3

CP4

Wu Tung Chai
 梧桐寨

檢查站 Checkpoint 4

CP5

Fanling
 粉嶺

檢查站 Checkpoint 5
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Hok Tau BBQ Site
 鶴藪燒烤場

檢查站 Checkpoint 6

CP7

Luk Keng
 鹿頸

檢查站 Checkpoint 7

CP8

Wu Kau Tang
 烏蛟騰

檢查站 Checkpoint 8

CP9

Bride’s Pool
 新娘潭

檢查站 Checkpoint 9

Yung Shue Au
榕樹凹Kuk Po

谷埔
Fung Hang

鳳坑
So Lo Pun

鎖羅盆

Lai Chi Wo
荔枝窩

Fan Shui Au
分水凹

Ha Miu Tin
下苗田

Wang Leng Au
橫嶺凹

Ma Tau Fung
馬頭峰

Pat Sing Leng Nature Trail
八仙嶺自然教育徑
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